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FECHA: Bogota D.C 19 de octubre de 2023
HORA: 11:00am — 11:50am
LUGAR: Centro de cuidado transitorio San José Nazareth - Suba
TEMA: Dia mundial de la lucha contra el cancer de Mama
ASISTENTES: Personas mayores Yy personal administrativa

ORDEN DEL DiA: Descripcion de la actividad

DESARROLLO: Siendo las 12:00am se convocan a las personas mayores La enfermera de
turno MONICA RINCON que se encuentran almorzando en ese momento en el comedor las
personas mayores en el centro de cuidado transitorio San José Nazareth Suba, informando
sobre el dia mundial de la lucha contra el cancer de Mama del centro. Una veZ convocados, se
les explica que mas de 29 mil nuevos casos y mas de 7 mil muertos segun la OMS que hoy se
celebra una fecha especial para aquellas personas que hoy en dia estan pasando por esta
situacién dentro de las actividades €S también para los hombres por esta razon se le
sensibilizar en palabras clave la importancia de la deteccion precoz a fin de mejorar el
pronostico a tiempo donde también se le explica los sintomas que debe estar pendiente en el
ser humano como- hundimiento del pezén, dolor en la zona ,secrecién del pezdn’ Que no sea
leche ,incluso de sangre O cualquier cambio en el tamafio o la forma de la mama
continuacion del ensamble también se le explica al personal administrativo con el gran
testimonio que NOS compartio NATALIA RUIZ de su proceso que no fue nada facil con una
muestra también de carifio asi a los demas personas mayores Y funcionarios también a
nuestra coordinadora JHENY del centro de cuidado. Que nos compartié unas pequefias
palabras de celebracion a que debemos estar muy alerta sobre los riesgos que debemos
tener en cuenta para finalizar les colocamos a todos un lazo roza en las camisetas a todos
que es un simbolo de reconocimiento en todo el mundo de la sensibilizacion por la lucha contra

el cancer
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FECHA: NOMBRE DE LA ACTIVIIDAD — DIA
MUNDIAL DE LA LUCHA CONTRA

19/10/2023
EL CANCER DE MAMA .
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